
第S回

全国大会in大阪
fいのちを育む-食と農と健康と」

日時:平成26年4月19B(土)
午前10時~午後5時(開場9時45分)

会場:朝日生命ホール 8F
地下鉄御堂筋線「淀屋橋，駅J12番出口

E議事・.r病気にならない免疫生活パート llJ 安保徹医博(元新潟大学大学院教授)

-著書「免疫革命Jf病気にならない免疫学」ほか多数

ー主張ヨ・1・
~自然と人との共生を求めて人生d再出発」



少食は地球を救う

健康む621ネット第9回全国大会in
・日時:平成26年4月19日(土) ・会場:朝日生命ホール 8F/開場9時4

プログラム

「いのちを育む食と農と健康と」

第二部
午後1時10分1・「日本の未来!こ向けて一食と農と健康への提言」
~午後5時 j

. パネラー:安保徹、昇幹夫、佐藤喜作、村上真平 進行:槌田副

ー長調j民主事

・「糖質制限食とテーラーメードダイエット」
~個人の症状や曙妬lこ合わぜた食事療法

江部康二医博(高尾病院理事長)

・著書「糖質ダイエットJr主食をやめると健康
になるJr食品別糖質量」ほか
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第三部
午後5時30分
~午後7時30分

敬称略

-開会あいさつ一一一一一一一一 小山 登 (全国健康むら21ネット代表)

.来賓あいさつ 一一一一一一速水雄一(雲南市市長)
佐藤喜作(日本有機農業研究会代表)

院在・・

・ 「病気にならない免疫生活パート IIJ
安保 徹医博(元新潟大学大学院教授)

・著書「免疫革命Jr病気にならない免疫学」ほか多数

ー吾輩FII・
・ 「故郷福島県飯舘村より三重県の新天地ヘ

~自然と人との共生を求めて人生再出発」

村上真平氏
(有機農園開拓、限界集落で農に生きる)

昼休み〈昼に五米おにぎり・お茶を販売。当日の受付にてお申し込み下さい。〉

位置E菖Z笹回

.懇親交流会

講師各先生や顧問先生方を囲んでフリートーク

-参加費 前売券 2，000円/当日券 2，500円

第三部の参加費は別途 2，500円
(先着順受付)

圃申し込み 郵便振替口座 00930-5-102781 

口座名 全国健康むら21ネット

: 前売~切 4月 16日必着分 J

|お振込確認後、前売券を送付します。 |
TEし06-6202-3919

(〒541-0043)大阪府大阪市中央区高麗橋4丁目2-16
交通案内・ 地下鉄御堂筋線・淀屋橋駅・ 12番出口上がったところ

-お問い合わせ先/全国健康むS21ネット事務局

・小林美喜子/〒573-0047大阪府枚方市山之上2-6-12 TEL&FAX 072-841-0207(携帯 090-2280-5688)
.山田 修/〒581-0869大阪府八尾市桜ケ丘2-76(山田健康センター内)TEL 072-997 -6177 FAX 072-940-6108 

全国健康むら21ネット http://www.kenkoumura21.com 


